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Syksysta 2014 Jyvéskylan restonomikoulutuksen ruokaopinnoissa on kes-
kitytty kestdvaan gastronomiaan. Alan monialaisuus ja kompleksisuus vaatii
kokonaisvaltaista ajattelua ja systeemien ymmartdmisté, oppijan aktivoimista
seké koulutuksen ja ruokajérjestelméan eri toimijoiden tiivistd vuoropuhelua.
Koulutuksen sisédtdmuutokset johtivat uusiin pedagogisiin valintoihin ja rat-
kaisu I8ytyi kokemuksellisesta oppimisesta. Pedagogisen kokeilun tavoitteena
oli varmistaa ensimmaisen vuoden opiskelijoiden opinnoissa tarvittavien taito-
jen harjoittelu ja kéyttédnotto. (Francis ym.. 2011, Lieblein ym.. 2012, Junttila
2013)

Lahdimme pohtimaan, kuinka kehittda alkavan opiskelijan 'oppimaan op-
pimista’ kokemuksen kautta, harjoittelemalla samalla my&hemmin opinnoissa
tarvittavia keskeisia taitoja. Tutkimme Kolbin (1984) teoriaa oppimissyklista ja
Vygotskyn (1980) ajatuksia l&hikehityksen vydhykkeest, tiedollisen toiminnan
alueesta, jolla oppija pystyy toimimaan patevan ohjaaja tuen avulla. Meista
tuntui, ettd yhdistdmalla naitd kahta teoriaa, paésisimme parhaiten tulok-
siin. Niinpa yhdistimme Kolbin vaiheittaisen oppimisen (taustakokemukset ja
osaaminen — oppimiskokemus — synteesi) Vygotskyn ajatuksiin sosiaalisen
vuorovaikutuksen merkityksesta (keskeisené vertaisoppiminen ja tilank&ytto).
Nain pdaddyimme yhdistdm&an oppimistilanteeseen kolme ulottuvuutta: teh-
tvassa syklisesti eteneminen (Kolb), oppimisympéristd ja siind toimiminen
(Vygotsky) ja kolmantena vield siséllén késittely harjoitellen kokemuksellisessa
oppimisessa tarvittavia keskeisia taitoja.

Sovelsimme tydskentelytapana luovien alojen studiokulttuuria, joka koros-
taa luovuutta, yhteis64 ja sitoutumista. Keskeisend on tehtévassé vahitellen
eteneminen, dialogi, reflektointi ja yksilén kehittyminen ryhmassé. Opiskelija-
ryhma eteni annetussa suunnittelutehtdvassa viikoittain, joka viikko tehtavaa
tydstettiin harjoitellen samalla yht4 valituista kuudesta taidosta: havainnointi,
dialogi, dokumentaatio, viestinta, tiimitydskentely, reflektio.
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Kuva 1. (skills) Keskeistd oppimiselle: rakenne, dialogi, tehtdvan “omistaminen”,
oppimisymparistd

Viikoittaisen studiosession rakenne oli aina sama:

e Linkki: linkki edelliseen viikkoon

* Nayteikkuna: ideoita nopeatempoisesti PechaKucha-muodossa
* Maistiainen: aloitusaktiviteetti johdatuksena péaivan tehtavaan

* Paivan tehtdva: ryhmatyodpaja harjoitellen viikon taitoa

* Esitys: paivan tuotosten esittely ja reflektointi

* Synteesi: yhteenveto ja linkki seuraavan viikon teemaan

Olosuhteet ja ajoitus auttoivat meitd pedagogisessa kokeilussamme. Tyds-
kentelimme ensimmaisen vuoden opiskelijoiden kanssa, heill4 ei vield ollut
aiempaa kokemusta korkeakouluopiskelusta ja he olivat vastaanottavaisia
uusille menetelmille. Olimme my®s juuri muuttaneet uusiin tiloihin ja ottaneet
kayttoon uuden opetussuunnitelman. Koimme muutoksen mahdollisuutena
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tehda jotain aiemmasta poiketen, meilléd oli mahdollisuus yhdessa opiskelijoi-
den kanssa luoda uusia kaytanteita ja ottaa tilat haltuumme.

Tavoitteena oli siis harjoitella ja ottaa kdytt66n opinnoissa tarvittavia taitoja,
prosessi kuitenkin antoi meille enemman. Se toi esiin nelja perusvaatimusta
valitsemiemme taitojen oppimiselle.

* Huomasimme, ettd rakenne auttaa: viikoittaisen tyéskentelyn
rakenne oli sama, viikot linkitettiin toisiinsa. Opiskelijoille oli tarkeaa,
motivoivaa ja itseluottamusta kasvattavaa ndhda osaamisensa
karttuvan. Jatkossa kannattaa luoda yhteyksid myds muihin samaan
aikaan tapahtuviin opintojaksoihin (esim. Viestinta tai Osaajana
kehittyminen).

* Dialogi on keskissa: oppijan tielld itseohjautuvuuteen arvioinnin eri
muodot, palautteen antaminen ja vastaanottaminen, tiedonhankinta-
ja argumentointitaidot ovat erittdin keskeisid. Oppimisilmapiirille on
tarkeda, ettd yhdessa tydskentelyn sdénndisté osataan neuvotella
ja omaan oppimiseen sitoudutaan asettamalla omalle oppimiselle
tavoitteet.

* Oppijan pitd4 tuntea tehtdvd omakseen: edellytyksend motivaation
sailymiselle on se, ettd vastuu oppimisprosessista ja sen siséllésta
annetaan oppijalle. limapiirin ja oppimisprosessin pitda olla
sellainen, ettd oppijalla on turvallinen olo kokeilla ja epédonnistuakin.
Perinteiseen opettamiseen tottuneelle kouluttajalle tdma voi
tosin tuntua vaaralliselta, mutta se on edellytys hyville tuloksille.
Syvaoppimiseen paastédkseen oppijan pitéisi pystyd hyddyntdmaan
studiotyéskentelyn ryhmatydprojekti jossain yksildtehtavassa.

*  Oppimisympéristélld on merkitystd: rennommat positiiviset
oppimisympéristét motivoivat ja inspiroivat oppijaa. Tarvitaan
uudenlaisia joustavia ymparistdja vaikkapa yhteiskehittdmiseen,
uudet virikkeet inspiroivat, parantavat tydskentelyilmapiiria ja
edistavat dialogia.
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(STRUCTURE) }

TASK

Kuva 2. (dialogue) Kuusi studiosessiota, kuusi harjoiteltavaa opiskelutaitoa

Pedagoginen kokeilu oli haastava mutta innostava, se vakuutti kokemuk-
sellisen oppimisen soveltuvuudesta télle alalle ja korkeakouluopiskeluun. Jo
edelld mainittujen jatkokehittdmisehdotusten lisdksi on hyva pitdd mielessa
seuraavat seikat: tehtavien siséllén pitda olla relevantti kaikille opiskelijoille,
ryhméakoko ei saa kasvaa liikaa ja uuteen pedagogiikkaan I1&htevill& opettajilla
tulee olla tarpeeksi aikaa jakaa kokemuksiaan ja reflektoida kokemaansa.

« Uuden pedagogiikan kayttéénotto — kokemuksellinen oppiminen

« 1.vuoden restonomiopiskelijat — tarvittavien opiskelutaitojen
omaksuminen

« Studiokulttuurin soveltaminen

« Onnistumiselle on nelja perusvaatimusta: rakenne, dialogi, tehtévin
‘omistaminen’, oppimisympéaristd
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